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OLEN FILTRERAS GENOM
terrasstaket pa hotell Can Alomar.
En historisk miljé och en exklusiv
lunchrestaurang, vil vald av forfat-
taren sjilv. Med ett forflutet som
krogrecensent for tidningen Gour-
met, med hela vérldens lyxkrogar
som arbetsfilt, bestiller Mons Kal-
lentoft vant in ceviche, sashimi och
en sallad med friterad kyckling till
oss bada att dela pa. Spanskan flyter
pé fint efter snart tva dr i Palma.

Han ser lugn ut pa ytan, i somrig bla-vit-paisleymdnst-
rad skjorta, vita jeans och svarta finskor utan strumpor.
Men pé fragan om han har landat hér nu, ler han och ska-
kar pa huvudet.

—Det hér dr vil en bra bas, men jag vet inte hur linge vi
stannar. Jag kommer alltid att varit rastlds.

Ménga kan nog kinna igen den dér rastlésheten, sa
dven i Mons populidra deckarhjéltinnas, den komplexa kri-
minalkommissarien Malin Fors, liv. Hennes déliga sam-
vete for dottern. Jakten pa lugnet, kéirleken och lyckan
mellan mordfallen som ska 16sas i Linkdping - Mons gam-
la barndomstrakter som han limnade sa fort han kunde.

—Jaghar alltid dlskat Spanien. Linge tillbringade jag ett
par manader varje ar i San Sebastidn dér jag satt och skrev.

Skrev och at. San Sebastidn dr ett matmecka och i
boken Food Junkie (2012) delade Mons med sig av sin
matresa som holl pa att ta en dnde med for-
skrickelse.

- Det var ju pa grund av maten jag ham-
nade i Spanien. Pa samma sitt som du hittar
knarkare pd plattan, dér grejerna finns. I San
Sebastidn finns vérldens bésta gourmetkrogar,
det &r lite samma sak.

Kirleken till Spanien borjade tidigt.

- Nir jag gick ut gymnasiet i Link&ping drog
jag s6derut med malet att skriva den stora
romanen, men jag skrev inte, utan hamnade
iMadrid och festade i ett ar.

Du festade non stop i ettar?

- Ja, jag var 19 och tréffade en tjej ddr. Det
var vilda ilfdrder klockan sju pa morgonen
med varenda substans i kroppen. Jag fattar
inte att jag overlevde. Men det var jdvligt
roligt! I dagblir jag trétt bara ndgon hotar med
att man maste festa i tvd dagar.

Pa de festivaler och bokmaéssor jag har

besokt hdller manga forfattare ettimpone-

rande tempo i baren. Hur linge var du sd
dar oforsiktig med din kropp?

- Oj, ldinge. Men det var kul och blev bra
stoff. Det var ju sa min debutroman Pesetas
kom till.

Historien om langarna Emilio och Paco som stjdl koka-
in ur brev pa postsorteringen dér Paco jobbar. Pesetas
var en rivstart for Mons forfattarskap och belénades med
Katapultpriset ndr den kom ut 2001.

MONS

&MARKUS LUTTEMAN

Eldjagarna, den
nionde boken om Lin-
kopingskommissarien
Malin Fors kommer i
host. Leon, den andra
deleniHerkulesse-
rien, kom ut i maj. mig‘c

- Den har lite verklighetsbakgrund. Jag var pa en lik-
nande fest med 40 personer hemma hos en kille som
jobbade pa posten och hade snott méngder av knark. Pa
vardagsrumsbordet ldg ett berg av kola. Jag vet inte om
han lever ldngre, har svart att tdnka mig det.

Duvar aldrig ndra att fastna i kemikalierna?

- N4, aldrig. Men jag var ganska forsiktig.

Din huvudperson Zack i nya Herkulesserien tar inte

heller direkt hand om sig sjélv. Hinger pa skumma

klubbar och tar kokain och amfetamin.

—Jagvet ju hur det &dr ndr beloningscentrat vill ha sitt.
Hur starka krafterna kan vara. Zack upplever att livet dr
meningsldst utan knark, det dr outhérdligt utan kickarna,
precis som Malin Fors kdmpar med spriten.

Oppnar upp weblisaren pé datorn. Séker pé tequila, bilder.
Forstorar en bild av en flaska.

Den diir skulle inte gora dig mindre ensam, Malin Fors.
Hon téinker s@ och hon vet att det div sont.

Men hon vet ocksd att flaskans innehdll skulle fi henne att
ma biittre for stunden.

(Ur Eldjagarna)

Du ir vildigt skicklig pa att beskriva det hir beroendet.
I nya boken Eldjdgarna paminns Malin om suget efter
alkohol varje dag. Tequilan stirrar henne i ansiktet nar
hon minst anar det.

- Jag mirkte av det dér suget sjilv, efter fyra—fem
manader behovde man kickarna. Kanske
inte nédvéndigtvis sprit eller kola, utan mer:
”Okej, nu maste det hinda nagot!” Och nu
pratar jag verkligen inte om droger eller alko-
hol, utan om andra kickar.

- Jag hade hoppats att rastldsheten skulle
plana ut och att jag skulle finna ett inre lugn.
Jag har gett upp. Men jag forsoker och tar
hand om mig sjélv mycket béttre i dag.

Nu kallar du dig "arbetsmyra” i stallet for
partykille. Har du varit ndra att bli arbets-
narkoman?

- Periodvis kanske. Som forfattare stanger
du aldrig av. Jag dr vaksam pa allt. Att lata
det undermedvetna verka dr viktigt, tror jag.
Du haller ett hdgt tempo. Nyligen sldpptes
Leon, del tva i din och Markus Luttemans
serie, ochihost kommer nionde boken om
Malin Fors. Hur sorterar du alla bokidéer?

- Jag har alla i huvudet och hir, i hjdrtat.
Om idén dr tillrdckligt mycket vérd hittar
man den till slut i huvudet. Det kreativa
maste finnas i sjdlen och kroppen och leva
snarare dn antecknas. Det kanske later flum-

Det ar bland annat det jag gillar med dina
bocker. Det livsfilosofiska far ta stor plats i Malin-
serien.

- Det driver vissa till vansinne ocksa. Men med Zack
dr det ju mer raka ror.
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Fodd: 1968 i Ljungsbro
utanfor Linkdping.
Bor: Varldsmedborgare med bas i
Palma pa Mallorca med
frun Karolina och deras tva barn, en
dotter, tolv, och en son, nio.
Bocker: Debuterade ar 2000 med
Pesetas, som belonades med
Katapultpriset. Foljt upp med tre
romaner och tva reportagebdcker om
mat och resor: Food Noir (2004) och
Food Junkie (2013). Har slagit stort
med sin deckarserie om kriminal-
inspektdoren Malin Fors, som hittills
blivit &tta bécker publicerade i
narmare 30 lander. Totalt har
Kallentofts bocker salt i narmare
3 miljoner exemplar.
Aktuell: Med den actionladdade
Herkulesserien, baserad pa myten
om Herkules tolv stordad, tillsam-
mans med forfattaren Markus
Lutteman. Forsta delen Zack
kom ut 2014 och andra delen, Leon
(Bookmark Férlag) kom ut i varas.
| oktober kommer nionde
Malin Fors-deckaren,
Eldjdgarna (Forum).




Hur ser din tro ut?

- Nagon slags tro finns det nog, men vad det dr har jag
ingen aning om. Jag dr sjukt konstintresserad. Gillar kins-
lan av det hdr sublima, ndgot man inte kan sitta fingret
pa. Det dr ddrfor jag vill skriva beréttelser.

Ar du en stkare?

— Jag soker genom skrivandet, berdttelserna och kon-
sten. Samtidigt dr jag en metodiker. Ju mer metodisk jag
dr desto storre tror jag chansen dr att jag lyckas skapa
nagot som har mening, bade for mig sjdlv och den som
ldser.

- Flodet, kdnslan av att berittelsen néstan skrivs av
sig sjélv dr vildigt intressant. Jag kan tycka att bocker
som ska ldsas med en hog hastighet dven ska skrivas sa.
Det finns en podng i att det gar fort.

unchen Overgar i kaffe. Mons bestiller in
en espresso som forsvinner snabbt.

Du jobbar vildigt hart. Hur ligger du upp
en skrivardag har i Palma?

- Det dr strikta rutiner. Barnen gér
hemifran halv nio. Da borjar jag jobba och
skriver fram till tva, sen lunch. Sedan blir

det ett andra pass till fem. Jag dr ingen nattarbetare.
Kontorstider dr bra om man ska fa ur sig mycket.

Hur ser ditt kontor ut?

- Ett rum fyllt med massa bdcker, tro det eller ej,
haha. Jag har ingen luftkonditionering?, sa det blir jav-
ligt varmt pa sommaren. Men jag halvligger i en dagbddd
och skriver.

Hur ofta upplever du det dar kreativa flodet?

- Néstan varje dag. Det finns inga ursikter att inte
arbeta om du ska vara forfattare. Jag har inspirerats
av de stdrsta konstnirerna som tillbringar varje vaken
minut i sina ateljéer. Lucian Freud, hur gammal var han
nér han dog med penseln i handen, bonk! 97 ar?

- Jag dr fascinerad 6ver den hir sjuka arbetsmoralen,
hur skickligheten och motiven gor konsten dnnu béttre.
Malet med Leon var att skriva en bok som &r perfekt
spannande fran start, det dr ingen délig utgangspunkt ...

Vad laste du for bocker nar du vaxte upp?

- Jag fick Rode Orm av farfar, den ldste jag. Och en
gang nir jag var sjuk fick jag Hemingway, Kafka och Klas
Ostergren av en kompis.

Vilken litteraturmedicin!

- Det hidr var ju innan internet och alla spel, det fanns
bara tvé tv-kanaler som borjade sinda klockan 17. Sing-
liggande en vecka, vad gjorde man? Léste bocker.

Ja, men Kafka!

- Det dr ju perfekt tondrslitteratur, for det &r inte sa

”Jag inser att efteritten
handlar om att jag maste

tadetlitc
lugnarei livet

komplicerat pa ytan. Och sa gillade jag Klas Ostergren-
boken Fantomerna. Som tondrskille fran arbetarklassen
blev jag kroniskt kir i dverklassflickorna.

Vad jobbade dina foraldrar med?

- Pappa var elektriker och mamma tandhygienist. Jag
ténkte inte ett dugg pa klassperspektivet, tills jag borjade
gymnasiet och kom i en skola dér det bara gick fint folks
barn. Adelssoner. Fran att tidigare ha varit skolans stora
ljus med hogsta betyg i alla @mnen, coolaste killen i virl-
den, var jag plétsligt bara en langhérig typ i méngden.
”Vad dr det dédr som katten har slépat in?” Det var forsta
gangen jag sag de tydliga klasskillnaderna.

Vad tinkte du da?

- Att jag ville nagon annanstans. Man blir ju aldrig
accepterad i den dér vdrlden om man inte dr fodd in i
den. Jag insag att jag ville vara fri. Och dé &r forfattare ett
sjukt bra yrke. Du kan std lite vid sidan av och betrakta.

Ditt samhallsengagemang har blivit tydligare. | Eldja-

garnaskriver du om den lagsta klassen, gastarbetare

i Doha i Qatar. Nar bestamde du dig for det?

- Som forfattare maste du kunna skriva dven om sant
du inte kdnner till. Den hér gangen borjade idén med att
jaglag pa en strand i Thailand och ldste en artikel om fot-
bolls-VM i Qatar. Hur kidnda fotbollsproffs, bortskdmda
javla brats som tjdnar 6ver 10 miljoner om aret, vill att
man skulle flytta pa VM for att det skulle vara for varmt i
Qatar. Sedan ldste jag om géstarbetarna som bygger VM-
arenan i Doha, hur de jobbar 14 timmar om dagen och
doér som flugor! ”Vafan det dér duger inte”, tdnkte jag och
kénde att det dér ville jag skriva om. Arbetarna arbetar
dagut och dag in i hettan, fotbollsprimadonnorna gnéller
for dryga timmen i véirmen. Skam pa dem.

Jag och femton andra bir balken vaning efter vaning upp
mot fotbollsstadions tak.

Jag vet vad stjdirnorna som ska spela hér heter.

Zlatan. Messi. Ribéry. Neymar.

Matcherna hiir kommer att spelas pa vir svett, pi vira
sonderslitna muskler och senor, pd vira skjutna kamvaters
doda kroppar, pd vira familjers brinnande lik.

(Ur Eldj&garna)

Malin Fors och hennes kollegor stills pa svara prov i
utredningen. Hur foddes din huvudkaraktar Malin?

- Min fru Karolina dr medskapare till Malin i allra hog-
sta grad. Hon hade fran borjan idén till en deckare med
Malin Fors-karaktidren som hon ville skriva, men sen
kom hon ingen vart med den tyckte hon. Da ténkte jag
vidare. Jag ville anvinda delar av den dldre, svenska kom-
missarien, sa Malin smilte ihop till en karaktdr som blev
javligt bokig och trasig, men 4nda en kvinna i var alder.
Karolina och jag har alltid jobbat tétt ihop med Malin.

Sa Malin Fors ar lite som en femte familjemedlem?

- Lite sa &r det. Jag har en supersluten process nir jag
skriver, Karolina dr den enda som fér lisa lite tidigare och
ge forslag. Men min forlidggare Karin fir inte se forrdn
det &r klart. Med Zack dr det precis tvdrtom, det dr en
supertransparent process. Hér ville jag testa ett helt nytt
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arbetssitt. Den dagen man som fOrfattare sdtter sig ner
och tror att man vet hur det ska vara, da dr man slut.

astlosheten tog honom ut i virlden. Nér
det blev slut med den partajande span-
jorskan Yolanda mellanlandade Mons
hemma i Sverige och triffade direkt
Karolina, som ocksa kommer fran Lin-
koping. I dag har de varit ett par i Gver
20 ar och manga har tillbringats pa
resande fot med nésta gourmetkrog i sikte.

Nar fick du smak for livets goda?

- Min mormor var kokerska, sa det har alltid funnits
en massa mat. Jag och Karolina kom for forsta gdngen
till Baskien nér jag var 23 och hon var 20. Vi hamnade
pé Arzak, en restaurang som hade tre stjdrnor i Guide
Michelin. Jag hade borjat kdnna att det finns ett hogre
matuniversum och ville visa min fru det. Nér forsta
ritten kom in till bordet, halstrade rikor med spenat
och grissval med rostade mandelflarn och vi tog varsin
tugga, brast vi bara ut i nagon slags eufori.

Nivar i mathimmelen!

- Exakt. Vi sag pd varandra och sa: Sd héir ska livet vara.
Sen vixte mat till ett sjukt stort intresse for oss bada, vi
reste och jag borjade skriva om mat, hela restaurangvirl-
den och alla galna jdvla kockar.

| din egen matbibel Food Junkie (2012) berattar du

om hur du var pa Operakaillaren och 3t och drack sa

mycket att du fick akut andningsstillestand.

- Flera jobbiga saker bidrog. Ibland méste du ta nagot
till det extrema innan du @ndrar livsstil. Lagom r inte
min grej, det dr vl ddrfor jag flyttat.

Men vad var det som hdnde?

- For mycket av allt. Och vildigt mycket morker.

Jag drvid liv. Vi Gr lyckligt gifta. Viva barn Gr friska. Vilka
biittre skdl behovs for att fira livets hirlighet? [...] Magen
dr stinn av hummer och vadjur, byxorna uppkndppta och
méngder med vin skvalpar i magsdcken, bourgogne, barolo,
ndgot fran Provence tror jag, och jag borjar bli full men min
nyktra biista viin bekymrar sig inte och det gor inte heller
Carl Frosterud.

"Far ni plats med ost?” ”Ost? Det har aldrig varit en
biittre idé.” Och snavt stir sju olika glas sota viner, plus
mer barolo framfor mig och jag diter och dvicker upp allt.
Nu kaffe.

Och sprit. [...] Atta glas. Treor av varje. Calvados frin
1888. Néigon cognac fran Jesu fodelsedr. Och min viin, han
som ska ha den ddliga balansen, fir leda mig ut till taxin,
och jag somnar pd hallgolvet i ltigenheten, och vaknar med
en bakfylla som fir skinnet att vilja lossna frin kvoppen och
Jag slipar mig uppfor trappan till singen.

Du ltimnar barnen i skolan. Jag sover.

(Ur Food Junkie)

Stack du ut for mycket nar du bodde i Sverige?
- Det hidnde. En gang blev jag intervjuad av Coops
kundtidning och berittade att jag gillar att &ta dyr biff.

Carina Nunstedt
hangde med Mons
Kallentoft en dag i
Palma.

Varpa folk som ldste det blev skogstokiga och Ann Heber-
lein av alla ménniskor skriver en kronika i Sydsvenskan
om kooperationens forfall. Bara for att jag gillar biff.

Laser du de recensioner som skrivs om dina bocker?

- Karolina gor det i alla fall. Jag ldser ibland, men inte
sa ofta ldngre. I samband med Food Junkie fick jag nagra
recensioner som handlade mer om mig som person dn
boken. Jag tog at mig. Och jag dr sjukt langsint, tdnker att
det aldrig &r for sent att himnas, haha. Vilket &r ett déligt
karaktdrsdrag forstds. Jag har lingre minne &n en elefant
nér det giller oforritter. Folk dr sd rddda for det som &r
negativt, men det finns ju dven kraft att hdmta dérifran.

Hamnd ar val en av de basta deckaringredienserna.

Men hur ofta kdnner du att du villhamnas nagon?

- Inte sd ofta, men ibland. Men det leder séllan nagon-
vart. Om ndgot barn inte far vara med och leka d4 jéklar
kan jag bli ilsken pa riktigt. Jag dr den elaka pappan som
inte dr konfliktrddd, jag sdger vad jag tycker.

— Men det &r vil det som &r faran med att sitta sjédlv
och skriva hela dagarna uppe i ett torn, i en annan del av
virlden. Det dr ldtt att bli en konservativ typ.

Kénner du utanforskap?

- Det gor jag hela tiden. Jag 4r alldeles for kdnslig, tror
jag. Det kan nog ganska manga vittna om. Jag stiller rétt
hdoga krav pa mig sjédlv och da kanske jag dven stiller for
hdéga krav pd andra ibland. Jag dr javligt noggrann och om
andra inte dr lika noggranna sa kan jag bli tokig. Samti-
digt &r det en forutsdttning for att kunna skriva om en
sadan som Malin, det gér inte annars pa den hér nivan.

Hur gor du for att varva ner?

- Jag springer och gar till gymmet. Tva ganger i veckan
kor vi thaiboxning hela familjen nere pa torget Det dr
asbra trdning. Det dr skont att sla, att fa ut saker.

Sa du har hittat din traningsformel?

- Ja, och hér i Palma dr det ju underbart att springa
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. lag var sa arg :dtt
jag ville doda
nagon. Pa riktigt!
Dect var vidrigt”

o)

langs havet. Jag springer ndstan varje dag. Jag maste, for
jag dlskar att dta och har sa ldtt att gd upp i vikt.

Forr gick du pa krogen nir du behdvde varva ner?

- Jo, jag gar ganska ofta till krogen nu med, men efter
den ddr hdndelsen pa akuten nér jag pangade ur totalt
bestdmde jag mig for att ta hand om mig béttre. Det &r ju
bara fyra—fem dr sedan. Jag var drygt 40. Mina barn var
inte sd gamla, jag kénde: ”Fan, det hér duger inte!”

- Det var flera saker som gjorde att allt eskalerade, det
var sjukt jobbiga ar kinslomassigt.

S& det &r din storsta livskris?

—Ja, min och min frus stdrsta. Det var ingen kris i vart
forhallande alls, utan det kom utifran. Vildigt, véldigt
svarta, otroligt otdcka saker. Marginalerna krympte.

Det later som om ni upplevde nagot hot?

—Mhm, ja. I Food Junkie kan man ldsa det mellan rader-
na, men jag kan inte prata om det. Det var vidrigt. Vi pra-
tar om hdmnd, jag var sa arg att jag ville déda nagon. Pa
riktigt. Men jag vet att om jag gor det, sa kommer jag inte
att finnas till fér mina barn. De behéver min kédrlek mer
dn vad jag beh6ver hdmnd.

- Ganska manga ménniskor gar under pa riktigt under
sina svarta perioder. Da giller det att familjen haller ihop
som en jivla knytndve. FOr det dr inte ldtt.

Har du alltid dromt om en karnfamilj?

- Nej, det var min fru som ville ha familj och barn. Jag
tyckte bara det var kul att glida runt nér det var vi tva.
Vi hade sjukt roligt. Jag hade aldrig gillat andras ungar.
Innan vi fick var forsta bebis, och jag holl nagon annans,
ténkte jag: ”Vad ska jag géra med den hér?”

De flesta klarar ju av att bli fordldrar dnda.

- Niér var dotter foddes var allt ren kérlek, den natur-
ligaste saken i virlden. Vi har alltid haft extremt fokus pa
barn och familj, har kunnat dra hela familjen till Asien
varenda vinter. Jag skrev och resten av tiden var vi till-
sammans. Man ldg pa stranden, hade ingen matlagning,
inga overaller, disk eller stddning. Det blev s mycket
energi dver till att méta ett litet barn.

Paret Karolina och
Mons Kallentoft
jobbar tatt ihop.

P4 vararna, ndr isen smélte, atervinde familjen till
ldgenheten och den vanliga skolan i Vasastan i Stock-
holm. Anda till en dag nir rektorn satte stopp.

—”For your information; nu &r det nya regler”, sa han.
Vi kunde inte ldta en byrdkrat bestimma hur vi ska leva
vart liv, kinde jag. Det dr inte ddrfor jag har slitit som
ett djur i 25 ar. Jag sag framf6r mig hur jag skulle ga dér i
Vasastan nér det blaser och &r vidrigt, dd bestimde vi oss.
Spanien som vi dlskar var det absolut bésta alternativet.
Hir i Palma finns en jéttebra svensk skola.

et dr tva dr sedan nu, i dag 4r barnen nio

och tolv och familjen har rotat sigi Palma.

- Det dr en riktig stad med spanskt

vardagsliv, en otroligt avspdnd atmosfir.

Aven pa vintern #r alla restauranger Spp-

na. Men det ekonomiska ldget dr ju ganska

krisigt. Av alla Spaniens typ 40 regioner dr

Mallorca den mest korrupta efter Valencia. Mer korrupt
an Burma och Indonesien.

Ditt samhallsintresse ar tydligt. Ett av mina favoritcitat
i Eldjdgarna dr: "Man kan ta mycket fr&n en minniska,
men inte drommarna for da gor hon uppror.” Hur ser dina
drommar ut just nu?

- Yrkesmadssigt har jag och nagra andra just startat ett
filmbolag for att gdra filmer om Malin Fors. Detta efter
att jag lange har klagat pa filmbranschen, jag tycker allt
som gors dr skrdp och har tackat nej till flera miljoner for
filmréttigheterna. Nu gor vi det sjélva. Upp till bevis alltsa.

Du ir en av forfattarna pa Crimetime Gotland. Hur

har du analyserat den skandinaviska deckartrenden?

- Alla trodde ju att det skulle minska, tvirtom Skar

det bara. Skandinavisk krim ligger s rdtt i tiden. Se-

dan har vi haft draghjalp. Jag har fatt sjukt bra forlag
imassaldinder som aldrig hade tittat pa bockerna om

inte Henning Mankell och Stieg Larsson banat vig. I

England har jag samma forldggare som Stephen King.

Du ir utgiven pa 30 sprak och har totalt salt ndrmare

tre miljoner bocker. Vad betyder de dar siffrorna?

- Att man kan f6rsorja familjen och sitta och skriva
utan att ha daligt samvete fOr att man inte dr ute och
jagar inkomst. Under en tonrasperiod, nir mina fordldrar
skildes och jag och mamma f6rsdkte bo kvar i huset, da
var det javligt ont om pengar. I ett ar eller tva fick jag
kédnna pa vad det innebdr. Det var angest.

I dag har du rdd med en béttre livsstil. Vad &r ett bra liv?

- Attvara friivérlden, ha hélsa och lycka for familjen.
Jag dr ingen som behdver dga en massa hus och bilar,
jag har inte ens kdrkort. Men jag tycker om mat, vin och
vackra saker. Jag samlar pa internationell samtidskonst.
Skrédderi gar jag ocksa igang pa.

Mons kontor ligger pa gangavstand fran hotellet. Solen
gassar fran en molnfri himmel och han fir flytta pd ett
stort dmtaligt konstverk innan han kan slidnga sig ner
pé sin dagbddd, dér han trivs bést. Han ldgger sig sedan
tillrdtta med datorn i kndet. Fortsétter skriva pa nédsta
historia. Fyra bécker till om Malin Fors ska det bli. Och
kanske tio till om Zack. Bap
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”Jag har inspirerats
av konstnirerna som
tillbringar varje vaken
minut i ateljcerna.
Deras sjuka;
arbetsmoral
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